“In Piemonte mancheranno 194 medici dell’emergenza-urgenza, 154 internisti, 274 pediatri € 213 anestesisti-rianimatori”

Anche a Cuneo carenza di medici specialisti

Riflessioni del primario di Medicina inferna ai margini delle Giornate dei giovani infernisti

Cuneo - (fv). Martedi 18
giugno si sono tenute le XII
Giornate piemontesi dei gio-
vani internisti presso la Cit-
ta della Salute e della Scien-
za di Torino, sede delle Mo-
linette. Levento & stato orga-
nizzato dal dottor Luigi Fe-
noglio, direttore della struttu-
ra complessa di Medicina in-
terna dell'azienda ospedaliera
Santa Croce e Carle, presiden-
te della sezione Piemonte Li-
guria e Valle d'Aosta della Si-
mi (Societa italiana di Medi-
cina interna) e componente
della Faculty della Scuola di
specializzazione in Medicina
interna dell'Universita di To-
Ting.

“L'aula gremita di giovani
camici bianchi ha rimarcato
come il territorio piemonte-
se sia ricco di brillanti e mo-
tivati giovani medici, che af-
frontano la loro professione
quotidianamente con il desi-
derio di migliorarsi per offri-
re un'assistenza ¢ cura miglio-
re ai loro pazienti”, sottolinea
il dottor Fenoglio.

Quale futuro si prospetia
per questi giovani medici?

“La formazione internistica

piemontese - risponde Feno-
glio - si conferma come una
sempreverde fucina di ottimi
professionist, che escono dal
lungo e impegnativo percorso
di specializzazione altamen-
te preparati per l'immissio-
ne nel mondo del lavoro. Que-
sta rosea realti si scontra tri-
stemente con il problema del-
la pesante e allarmante caren-
za di medici specialisti che si
andra sempre pit delineando
nel futuro prossimo. Dati del-
la Regione Piemonte stima-
no che nel periodo 2018-2025
verranno a mancare ben 194
medici dell'emergenza-urgen-
za e 154 medici internisti; da-
ti ancora pit spaventosamen-
te negativi riguardano la pe-
diatria (274) e 'anestesia-ria-
nimazione (213). E owvio con-

statare come i pochi giova-
ni medici specializzati, con
alle loro spalle un ottimo ba-
gaglio formativo, tenderanno
sempre piu a scegliere ospe-
dali pin appetibili-in termini
professionali e di crescita, co-
me quelli dei grandi policli-
nici universitari oppure del-
le grandi cittad. Questo inizia
a essere purtroppo un allar-
mante presente anche in una
realta dorata come quella cu-
neese. Da anni I'ospedale San-
ta Croce e Carle & sede di in-
segnamento e formazione per
gli studenti e per gli specializ-
zandi della facolta di Medici-
na e chirurgia di Torino. Tut-
tavia i fondi per lo stanzia-
mento delle borse di specia-
lizzazione (pin di 100.000 eu-
ro per ogni borsa) risultano
essere sempre pin difficoltosi
da reperire, Se & vero che ogni
anno circa 9.000 studenti si
laureano in medicina e chi-
rurgia, non tutti perd riesco-
no ad accedere a una scuola
di specializzazione. Questo ha
comportato negli anni il for-
marsi di un limbo composto
da circa 10,000 medici che ni-
mangono forzatamente bloc-

cati senza possibilita di spe-
cializzarsi. Secondo le stime
dell’'Anaao-Assomed, ci sa-
ra nei prossimi tre anni un'e-
morragia dal Servizio sanita-
rio nazionale di circa 23.000
specialisti. Lo scenario che si
prospetta & quello di una gra-
ve carenza di medici speciali-
sti, a causa della miopia delle
istituzioni nazionali, regionali
e locali, con I'impossibilita di
poterli adeguatamente sosti-
tuire. Le ormai dilaganti stra-
tegie di contenimento del pro-
blema si focalizzano sull'as-
sunzione di medici non spe-
cialisti, oppure stranieri o ad-
dirittura il richiamo in servi-
zio di medici pensionati; de-
nominatore comune di que-
sta criticita sarh lo scadimen-
to della qualita delle cure ero-
gate e un depauperamento
generale del Sistema sanitario
nazionale. Nel dettaglio del-
la Medicina interna si delinea
dungue la carenza dello spe-
cialista che pii di ogni altro
& in grado di prendersi cari-
co del paziente nella sua com-
plessa totalita, permettendo
una sua oculata e attenta ge-
stione.




